
参加選手整列（間隔をとり整列する。）

健康確認

時　間 内　　　　容

８時３０分 会場準備 広島ドルフィンズ（ボールや備品、会場受入れ準備）

関西女子ラグビー普及プロジェクト　中国ブロック

挨　拶 ・智翠館高校女子ラグビー部監督　　磯谷　竜也

第１部

クリニック

１０時００分

活動

１２時００分

更　衣 指定場所にて更衣（荷物保管）

９時１５分

活動開始

説　明 ・広島ドルフィンズ　宮本　博史

　・参加選手　　中国エリア（島根、鳥取、山口、岡山、広島）の女子Ｕ１２(3年生以上）、Ｕ１５、U１８

　・運営　　　長門ブルーエンジェルス、石見智翠館高校女子ラグビー部、広島ドルフィンズ

参加受付
参加選手手続き（検温・健康確認書提出）

１５時００分

活動終了

１３時００分

活動

１５時００分

第２部

クリニック

試合

　 閉会後に解散

１２時００分

１３時００分
昼　食 指定場所にて昼食　※間隔を取って黙食

U12の高学年、中学年、U15、U18に分かれて、長門ブルーエンジェルス

と石見智翠館高校女子ラグビー部選手による、ランニングやハンドリングス

キル上達セッションの開催（楽しみながらラグビーの上達を目指す）

第1部に引き続いて、コンタクトプレーの上達を目指すセッションの実施後

に、女子選手同士（U12/U15）でのミニゲームを開催

活動終了 閉会の挨拶　　　※健康観察

挨　拶 ・智翠館高校女子ラグビー部監督　　　磯谷　竜也


